
※記入不要 

胃カメラ問診票 
くにちか内科クリニック 

これは胃カメラ（上部消化管内視鏡）を苦痛なく安全に 
受けていただくためにお尋ねするものです。 

 

Ⅰ．記入日 令和   年   月   日 
お名前（                       ）様 
性 別 （ 男性  女性 ）  年齢（   ）歳 

 
Ⅱ．「いいえ」、「はい」どちらかや該当するところにチェク（☑）し、必要事項をご記入ください。 

 

1. 今まで胃カメラを受けたことがありますか？                     ・・・□いいえ  □はい 
「はい」とお答えの方に 

口から（経口）の検査でしたか？ 鼻から（経鼻）でしたか？ 
       □口から（経口）  □鼻から（経鼻）  □両方 

その時何か具合の悪いことが起こりましたか？ 
□起こらなかった  □起こった（                   ） 

 

2. キシロカインショックはありますか？                         ・・・□いいえ  □はい 
（胃カメラ、歯の治療ではキシロカインという局所麻酔剤がよく使われます） 
 

3.今までピロリ菌の検査を受けたことがありますか？                 ・・・□いいえ  □はい 
  「はい」とお答えの方へ 
     ピロリ菌（□陰性  □陽性） 
                     除菌（□いいえ  □はい） 

除菌（□成功  □不成功） 
 

4.次の病気はありますか？                                 ・・・□いいえ  □はい 
□緑内障 □前立腺肥大症 □狭心症・心筋梗塞 □気管支喘息 
□高血圧 □糖尿病    □脳梗塞・脳出血  □慢性肝炎・肝硬変 
□甲状腺機能異常     □その他（             ） 

 
5．鼻の病気をもっていますか？                              ・・・□いいえ  □はい 

□鼻ポリープ（鼻茸） □鼻中隔弯曲症   □形成手術  □花粉症 
□アレルギー性鼻炎  □副鼻腔炎（蓄膿症）□その他（     ） 

 
６．次の様な血液をサラサラにする薬を飲んでいますか？              ・・・□いいえ  □はい 

□ワーファリン □プラザキサ  □イグザレルト  □エリキュース 
□リクシアナ  □バファリン  □バイアスピリン □パナルジン 
□プラビックス □エパデール  □ロトリガ    □プレタール 
□アンプラーク □プロサイリン □ドルナー   
□プロレナール □オパルモン  □その他（          ） 
 

７．次の様な手術を受けた事がありますか？                      ・・・□いいえ  □はい 
「はい」とお答えの方へ。何の手術でしたか？（いくつでも結構です） 
□食道 □胃 □十二指腸 □小腸 □大腸 □盲腸(虫垂) 
□肝臓・胆嚢・胆管・膵臓 □婦人科（   ） □その他（   ） 
 

８．妊娠または妊娠の可能性はありますか？           ・・・□分からない  □いいえ  □はい 
 
９．その他に、不安なことや心配なことはありますか？                 ・・・□いいえ  □はい 

「はい」とお答えになった方へ  どんなことですか？ 
（                                              ） 

 

□ブスコパン 

□グルカゴン 

□ 

□なし 

□経鼻 

□経口 

□不明 

裏面の記入もお願いします 



１０．たばこを吸いますか？ または、吸ったことがありますか？ 
     □昔から吸ったことはない 
     □以前吸っていたが止めた（禁煙した） 
     □（現在も）吸っている 

現在または過去にたばこを吸っていた方にお尋ねします 

通算すると何年間吸っていますか（いましたか）？      年 

1日に何本位吸っていますか（いましたか）？         本 

 

11.お酒（アルコール飲料）は飲みますか？ 
日本酒へ換算してお答えください（☞図 1 主な酒類の日本酒への換算の目安） 

□昔は飲んでいたが、今は止めた（飲まない） 
□昔からほとんど飲まない 
□平均して１週間に１合未満 
□平均して１日に１合未満 
□平均して１日に 1.5合未満 

□平均して１日 3合未満  
□平均して１日に 3合以上 

 
１２．お酒を飲むと顔が赤くなる体質がありますか？ 

現在ビール 1杯位の少量の飲酒で、すぐ顔が赤くなる 
□いいえ  □はい 
「いいえ」と答えた方へ 
飲酒を始めた頃の 1～2年間は、ビールコップ 1杯程度の少量飲酒で、すぐ顔が赤くなった 

□いいえ  □はい 
 
 

図 1 主な酒類の日本酒への換算の目安 

 
ビール小ビン 1本（350ｍL）＝日本酒 0.7合 

ビール中ビン 1本（500ｍL）＝日本酒 1合 

焼酎 25度 1合＝日本酒 1.5合 

チュウーハイ１缶(350ｍL)＝日本酒 1合 

ウイスキー・ブランデー（ダブル）１杯（60ｍL）＝日本酒 1合 

ワイン 1杯（120ｍL）＝日本酒 0.5合 


